
  

教員紹介 

リハビリテーション学部   

岩井 宏治 IWAI Kohji 

職位 
教授 

最終学歴 
鈴鹿医療科学大学院医療科学研究科医療科学専攻後期博士課程 

職歴 
洛和会音羽病院、滋賀医科大学医学部附属病院を経て、現職 

学位 
博士(医療科学) 

資格（免許）、認定 
理学療法士 認定理学療法士(呼吸) 専門理学療法士(呼吸) 

3 学会合同呼吸療法認定士 中級障害者スポーツ指導員 

担当科目（学部） 
内部障害理学療法学 内部障害理学療法学実習 理学療法評価診断学演習 

理学療法安全管理論 理学療法総合技術演習Ⅰ リハビリテーション医学 

担当科目（大学院） 
リハビリテーション健康支援学演習Ⅰ 

学生へのメッセージ 

市中総合病院、大学病院で 22 年、主に内部障害やＩＣＵでの早期リハビリテー

ションに携わってきました。この臨床経験こそが私の財産であり、講義では基

本的なことに、臨床家ならではの視点で、実践的な指導を加えていきたいと思

います。4 年間という限られた時間ですが、皆さんの成⾧を全力で支援し、1 人

でも多くの方に内部障害理学療法学に興味をもってもらえればと思います。 

研究内容 
呼吸リハビリテーション、腎臓リハビリテーション、ＩＣＵでの早期リハビリ

テーション 身体活動量に関する研究 

研究分野キーワード 
呼吸/腎臓/ICU/身体活動量 

URL 
https://researchmap.jp/iwaiman-616 

著書 
青木隆明(編). 岩井宏治(分担執筆), 他; 初めて携わるメディカルスタッフのた

めの障がい者スポーツ, メディカルビュー, 2021 

論文 

1) Kohji Iwai, Jun Hanaoka: Pulmonary rehabilitation of a case with worsening 

dyspnea due to acute exacerbation of interstitial pneumonia after video-

assisted thoracic surgery. Cureus, 2022 

2) Kohji Iwai, Ryo Komada, Yasuhiko Ohshio, Jun Hanaoka: Evaluation of 

predictive factors related to the presence or absence of supplymental oxygen 

therapy and comparison of physical functions after video-assisted thoracic 

surgery. Nagoya Journal of Medical Science 83, 801-810, 2021 

3) Kohji Iwai, Tomoyuki Hisano, Ryo Komada, Tamami Miyai, Kazutaka Sakai, 



Mayu Torimoto, Yasuyuki Tsujita: Effect of early rehabilitation in the 

intensive care unit by a dedicated therapist using a rehabilitation protocol; A 

single-center retrospective study. Progress in Rehabilitation Medicine 6, 

2021 

4) 岩井宏治: 呼吸リハビリテーションにおける身体活動量推定と心機能評価の

重要性に関する研究. 呼吸ケア・リハビリテーション学会誌 29 巻 2 号, 

P186-190, 2020 

5) Kohji Iwai, Yasuhiko Hatanaka, Tamiro Kawaguchi, shin-ichi Araki: 

Comparison of Clinical Outcomes following Early Rehabilitation in 3 Cases 

of Nephrotic Syndrome with Different Treatment Courses. CEN Case 

Reports 9, P365-369, 2020 

6) 久野智之, 澁川武志, 岩井宏治, 平岩康之, 前川昭次: NAFLD/NASH に対す

る運藤療法の有効性-Hepatic Rehabilitation-. 理学療法湖都 39 巻, P48-52, 

2020 

7) 村田唯, 澁川武志, 坂井一貴, 増田朋絵, 飛田良, 岩井宏治, 平岩康之, 前川

昭二: 当院におけるがん患者リハビリテーションの取り組み. 理学療法湖都 

39 巻, P57-59, 2020 

8) Kohji Iwai, Yasuhiko Hatanaka, Tamiro Kawaguchi, shin-ichi Araki: 

Evaluation of the safety, effectiveness, and health-related QOL impact 

of early rehabilitation in patients with nephrotic syndrome. Clinical and 

Experimental Nephrology 23, P606-612, 2019 

9) Kohji Iwai, Yasuhiko Hatanaka: A pilot study to relationship between urinary 

protein excretion and muscle strengthening in patients with acute onset renal 

disease. Physical therapy research 21, P59-64, 2018 

                                                     ほか 24 件 

学会発表 

<国際学会> 

1) Hideki Hayashi, Ryo Tobita, Kohji Iwai, Minoru Horie: Roles of Skeletal 

Muscle in Ventilatory Response to Exercise: Comparison between 

Myocardial Infarction and Diabetes Mellitus. AHA Scientific Sessions 2016 

(アメリカ) 

2) Kohji Iwai, Hideki Hayashi, Yasutaka Nakano. Relationship between muscle 

strength, fat free mass and exercise capacity in patients with COPD. World 

confederation for physical therapy congress 2015 (シンガポール) 

3) Kohji Iwai, Hideki Hayashi, Tetsuya Oguma, Tohru asai, Minoru Horie: 

Comparison of post-operative hospital stay and pulmonary complications 

between patients with and without COPD. European Respiratory Society 

2014 (ドイツ) 

4) Kohji Iwai, Hideki Hayashi, Tetsuya Oguma, Toru Asai: Comparison of 

hospital stay and physical activities between patients with and without 

COPD after cardiovascular surgery. WCPT-AWP&ACPT Congress 2013  

(台湾) 

<国内学会> 

1) 駒田良, 岩井宏治: 食道抜去術後, 人工呼吸器関連肺炎併発し、気管切開と



なったが呼吸器離脱ができた胃癌の一症例. 第 32 回日本呼吸ケア・リハビ

リテーション学会, 2022 

2) 加藤くるみ, 村田唯, 飛田良, 駒田良, 岩井宏治, 平岩康之: その他: せん妄

がみられた周術期高齢食道癌患者に対し、早期から多職種連携を行い自宅

退院が可能となった一症例. 第 61 回近畿理学療法学術大会, 2022 

3) 駒田良, 岩井宏治: 敗血症患者に対する ICU での早期リハビリテーション効

果に関する後方視的検討. 第 31 回日本呼吸ケア・リハビリテーション学会, 

2021 

4) 鳥本真由, 飛田良, 岩井宏治, 宮井瑶美, 村田唯, 平岩康之, 前川昭次. 術後

の呼吸困難感に対し呼吸筋トレーニングを併用し症状の改善を認めた

COPD 併存食道癌患者の一例. 第 60 回近畿理学療法学術大会, 2021 

5) 久野智之, 岩井宏治, 荒木信一: 早期運動療法による骨格筋の質的改善に着

目したネフローゼ症候群の一例. 第 10 回日本腎臓リハビリテーション学会, 

2020 

6) 岩井宏治, 畠中泰彦, 川口民郎, 荒木信一. 治療経過の異なる 3 例のネフロ

ーゼ症候群に対する早期リハビリテーションの臨床的特徴の比較. 第 10 回

日本腎臓リハビリテーション学会, 2020 

7) 駒田良, 岩井宏治, 大塩恭彦, 花岡淳: 当院における VATS 術前後の臨床的

特徴と切除部位別の比較検討. 第 29 回日本呼吸ケア・リハビリテーション

学会. 2019 

8) 岩井宏治, 畠中泰彦, 川口民郎, 荒木信一: ネフローゼ症候群における早期

リハビリテーションの安全性および効果の検証. 第 9 回日本腎臓リハビリテ

ーション学会, 2019 

9) 駒田良, 岩井宏治, 大塩恭彦, 花岡淳: 当院における VATS 術前後の臨床的

特徴と術後在院日数に影響する因子の検討. 第 28 回日本呼吸ケア・リハビ

リテーション学会, 2018 

10) 岩井宏治, 駒田良, 大塩恭彦, 花岡淳: VATS 術後 HOT 導入の有無に関連す

る因子と予測因子の検討. 第 28 回日本呼吸ケア・リハビリテーション学会, 

2018 

                                                         ほか 20 件 

社会的活動 

（公開講座・講演・

国際交流など） 

<講演> 

1) コロナウイルス感染症に打ち勝つために-感染対策とリハビリテーション: 

星城大学市民公開講座, 2023, 3 

2) 「早期リハビリテーションのための内部障害理学療法学-応用編-」: 洛和会

音羽病院主催院内研修会. WEB 研修, 2022, 8 

3) 「早期リハビリテーションのための内部障害理学療法学-基礎編-」: 洛和会

音羽病院主催院内研修会. WEB 研修, 2022, 7 

4) 「重症 COVID-19 患者への早期リハビリテーションの効果を検証する」: 

第 14 回滋賀集中治療懇話会, 2022, 5 

5) 早期リハビリテーションの効果とリスクマネジメント: 滋賀県立総合病院呼

吸ケアチーム主催研修会. WEB 研修, 2022, 2 

6) 当院における重症 COVID-19 患者の特徴と急性呼吸不全へのリハビリテー

ションの実際: 呼吸不全患者に関する多職種連携研修会. WEB 研修, 2022, 1 



7) 大学病院における COVID-19 への対応-ICU での早期リハビリテーション

を中心に-: 第 61 回近畿理学療法学術大会シンポジウム. WEB 研修, 2022, 1 

8) 病期別呼吸リハビリテーションの実際～急性期編～: 令和 3 年度滋賀内部障

害研究会 第 1 回定例研修会. 滋賀医科大学附属病院. 大津, 2021, 11 

9) 呼吸リハビリテーションに必要な検査データ、画像所見の見方と急性期呼

吸リハビリテーション: 佐賀県理学療法士会主催呼吸理学療法研修会. WEB

研修, 2021, 9 

10) 呼吸リハビリテーション Up To Date: 令和元年度滋賀内部障害研究会 第 1

回定例研修会. 滋賀医科大学附属病院, 2019, 12 

11) サルコペニア対策を運動から考える: 滋賀短期大学・滋賀医科大学共催公開

講座. 滋賀短期大学, 2019, 8 

12) 臨床から学ぶ呼吸器疾患の急性期リハビリテーション: わかあゆ呼吸ケア勉

強会. 京都橘大学, 2018 

13) リハビリテーションのための検査データ、検査機器の見方と解釈: アンサー

プラス主催メディカルスタッフのための企画研修会. 大阪, 2018, 8 

14) セラピストのための心肺機能の理解とフィジカルアセスメントのヒント: 高

島地域理学療法勉強会. 高島市民病院, 2018, 6 

15) CKD に対する運動療法の実際～当院での実践報告～: 近畿・糖尿病の自己

管理を考える会学術講演会, 大阪, 2018, 4 

                            ほか 21 件 

その他 

<受賞歴> 

1) 学⾧賞 鈴鹿医療科学大学, 2020, 3 

2) 第 8 回日本呼吸ケア･リハビリテーション学会 学会奨励賞 日本呼吸ケア・

リハビリテーション学会, 2019, 11 

3) 第 9 回日本腎臓リハビリテーション学会 Young Investigator Award 副会⾧

賞 日本腎臓リハビリテーション学会, 2019, 3 

<所属学会> 

1) 日本理学療法士協会 

2) 日本呼吸ケア・リハビリテーション学会 

3) 日本腎臓リハビリテーション学会 

 


