
 

 

下記のとおり、カバディ競技の講習会を開催します。本学の学生に対する

講習会ですが、なかなか、カバディ競技そのものの実体験、観覧が無い、そ

んな種目ですので、ぜひ今回、体験や見学をしていただければ、この種目に

実感がわくかと思います。今後このような研修を積みながらアジア大会に向

けて競技の普及を図っていきます。 

日時 ： 2017年 2月 24日（金） 13：00～16：00 

場所 ： 星城大学 体育館 

指導 ： 日本カバディ協会 河合陽児・井藤圭順指導員 

参加 ： 星城大学 経営学部 スポーツコース  50名 

内容 ： カバディ協会役員による、カバディの競技説明とルール説明。実戦形 
式の実技指導、さらにレフリーとして具体的な対応や判断を競技の中 
で指導する。今回の研修を通じ、今後、大学内で競技が出来るよう 
に、選手育成指導と審判員育成指導を合わせ行う。 

                            （主催・問い合わせ ：星城大学 総務課 052-601-6000） 

【参考】 

カバディは 1チーム約 10名で、そのうち 7名がコートに入って争う競技です。具体的には「カバディ、カバ

ディ」という言葉を発しながら、相手にタッチし素早く自分のコートに戻ることができれば得点が入る。相手に

タッチした後、自陣につかまらずに戻れるかが、大きなポイントになっています。インドの国技であるカバデ

ィは、球技とは異なる魅力をがあります。誕生の背景には、獣を数人で囲み、武器を持たずに声をかけな

がら捕らえるという狩猟方法が影響しているようです。選手に求められる技能は、瞬発力。相手の陣地から

すぐに自分の陣地へ戻るシーンが多くなるため、自然とそういった選手が切望されるのです。また、審判の

判断の基準が難しいというところも面白いポイントになっています。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2017.02.01 参考資料：日本カバディ協会他 
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